Arco utilitdrio de Ricektts 
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Arco utilitario de Ricketts 


La idea se basa en el principio de que las arcadas dentarias estan constituidas por distintos sectores, cada uno de los cuales tiene caracteristicas 
propias en los aspectos anatomicos, funcionales y esteticos 



Arco utilitario de Ricketts 


Nos referiremos al arco utilitario utilizado en la tecnica de arco recto, que tiene caracteristicas diferentes al utilizado en la bioprogresiva: Se 
construye en calibre .016" x .022" 6 .0 19" x .019" debido a la medida del slot utilizado (.022"). Si se usara, como en la bioprogresiva, alambre 
.016" x .016", se comportaria como un alambre redondo y no transmitiria torque en el sector anterior. 
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Arco utilitario de Ricketts 


Se construye a partir de arcos preformados. 

Se mide el sector anterior tomando como referencia las aletas 
distales de los brackets de los incisivos laterales. 

Se agregan 2 mm por lado y se hacen 2 marcas con lapiz. 

A partir de esas marcas se hacen los escalones mesiales que deberan 
tener una altura de 3 a 5 mm utilizando un alicate de How. 

Este escalon mesial debe formar dos angulos obtusos con el sector 
incisivo y con el puente lateral. Su longitud debe ser apropiada, sin 
excesos para que los puentes laterales no provoquen irritaciones en 
los tejidos blandos, pero que eviten el contacto con los ganchos de 
caninos y premolares. 

Se coloca el sector anterior dentro de los slots, se hace una marca en 
la entrada de los tubos molares y se construyen los escalones 
distales. 

Estos escalones forman angulos de 90° con el puente lateral y con el 
sector molar. Se inserta el arco en los tubos molares y se corta en los 
extremos 2 6 3 mm por distal de los tubos. Esto permitira hacer los 
dobleces distales del arco cuando sea necesario. 
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A) Enderezamiento distal 
La accidn de enderezar y la inclinacidn 
distal de los molares inferiores es afectada 
en la accidn recfproca del arco utilitario 
inferior. Esto permiteel mantenimientodel 
espacio E. 
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6) Rotacidn distolingual 
La rotacidn distolingual del primer molar 
inferior lo ubica de manera que reciba en 
forma adecuada un primer molar superior 
bien rotado. 



C) Torque radicular hacia vestibular 
El torque vestibular de las rafces del molar 
inferior bajo el hueso cortical de la Unea 
oblicua externa es un movimiento bisico 
en el anclaje inferior. 



D) Expansidn vestibular 
Un ligero movimiento hacia vestibular del 
molar inferior ayuda a mantener el arco sin 
apinamiento hacia adentro por delante del 
segundo molar. 
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